
Organizacja oraz zasady rozgrywania meczów w I Lidze Mazowieckiej Seniorów sezon 

2025/2026 

 

1. Rozgrywki I Ligi Mazowieckiej Seniorów odbywać się będą według obowiązujących 

dokumentów MWZPS oraz PZPS. 

2. Do udziału w rozgrywkach I Ligi Mazowieckiej Seniorów upoważnione są zespoły na 

podstawie klasyfikacji poprzedniego sezonu oraz dokonanych zgłoszeń do rozgrywek. 

3. W I Lidze Mazowieckiej Seniorów weźmie udział 10 zespołów. Zespoły grają systemem 

każdy z każdym, mecz i rewanż.  

4. Najlepsze zespoły zostaną zgłoszone do Turniejów o II Ligę zgodnie z komunikatem 

PZPS. 

5. Dwa najsłabsze zespoły (miejsca 9 i 10) w rozgrywkach I Ligi Mazowieckiej Seniorów 

automatycznie spadają do II Ligi Mazowieckiej Seniorów. Zespoły z miejsc 7 i 8 

w rozgrywkach I Ligi Mazowieckiej Seniorów w sezonie 2025/2026 spadają do II Ligi 

Mazowieckiej Seniorów i grać będą baraże z zespołami, które zajmą miejsca 3-4 w 

rozgrywkach II Ligi Mazowieckiej Seniorów w sezonie 2025/2026. Zespoły z miejsc 3-4 

zostaną dolosowane do zespołów z miejsc 7 i 8. Rywalizacja barażowa, która odbywa się 

w ramach rozgrywek II Ligi Mazowieckiej Seniorów, toczyć się będzie do dwóch 

wygranych spotkań. Pierwszy mecz u zespołu z II Ligi Mazowieckiej Seniorów z sezonu 

2025/2026, drugi i ewentualny trzeci mecz u zespołu z I Ligi Mazowieckiej Seniorów z 

sezonu 2025/2026. Zwycięzcy par barażowych zapewnią sobie udział w rozgrywkach I 

Ligi Mazowieckiej Seniorów w sezonie 2025/2026. 

6. W przypadku wolnych miejsc w I Lidze Mazowieckiej Seniorów do udziału w tych 

rozgrywkach zapraszane będą kolejne zespoły według poniższego klucza: 

*7 miejsce w I Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

*8 miejsce w I Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

*9 miejsce w I Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

*3 miejsce w II Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

*4 miejsce w II Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

*10 miejsce w I Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

*dalsze miejsca w II Lidze Mazowieckiej Seniorów w sezonie poprzednim 

7. W przypadku spadku zespołu/ów z województwa mazowieckiego z II Ligi PZPS w sezonie 

następnym, liga będzie liczyć 11 zespołów (1 spadkowicz z II Ligi) lub 12 zespołów (2 

spadkowiczów z II Ligi). Jednakże w przypadku gdy I Liga Mazowiecka liczyć będzie 

więcej niż 10 zespołów to w tym sezonie do II Ligi Mazowieckiej Seniorów spadać będą 

odpowiednio 3 lub 4 zespoły, tak żeby dążyć do docelowej liczby zespołów w I Lidze 

Mazowieckiej Seniorów (tj. dziesięć). Liczba zespołów większa niż 10 w I Lidze 

Mazowieckiej zespołów będzie możliwa tylko wtedy kiedy spadkowicz lub spadkowicze 

przystąpią do rozgrywek w sezonie następnym. 

8. Mecze odbywają się kolejkami oraz terminami wskazanymi w terminarzu przez WGiD.  

9. W szczególnie uzasadnionych przypadkach można wnioskować o rozegranie meczu w 

innym terminie.   

10. Mecze seniorskie odbywają się w weekendy. W przypadku zgody obu zespołów na 

rozegranie meczu w dzień powszedni obowiązują regulacje zawarte w Przepisach 

Sportowo – Organizacyjnych MWZPS.  

11. Uprasza się o niewyznaczanie późnych godzin rozpoczęcia meczu dla zespołów 

młodzieżowych biorących udział w rozgrywkach seniorskich, w dniu poprzedzającym 

naukę szkolną. 

12. Etapy rozgrywek I Ligi Mazowieckiej Seniorów: faza zasadnicza (I i II runda), baraże z II 

Ligą Mazowiecką 



13. Zespoły po zakończeniu rozgrywek muszą wysłać oryginały protokołów zawodów na 

adres MWZPS. W przypadku nie wypełnienia tej czynności na zespoły mogą być 

nakładane opłaty dodatkowe zgodnie z Komunikatem Organizacyjnym MWZPS.  

14. Gospodarz spotkania ma obowiązek zapewnić dla obu zespołów po dwie zgrzewki wody 

butelek 1,5 litrowych. 

15. Nierozegranie meczu przez oba zespoły do końca zakończenia etapu będzie skutkowało 

obustronnym walkowerem, nałożeniem opłaty dodatkowej dla obu zespołów oraz brakiem 

przekazania 50 % opłaty dodatkowej dla zespołu przeciwnego. 

16. Zgodnie z § 38 Przepisów Sportowo Organizacyjnych w fazie zasadniczej obowiązuje 

następująca punktacja: 

16.1. Za wynik 3:0 lub 3:1 – zwycięzca 3 pkt, przegrany 0 pkt 

16.2. Za wynik 3:2 – zwycięzca 2 pkt, przegrany 1 pkt 

17. O końcowej klasyfikacji w fazie zasadniczej zgodnie z § 40 Przepisów Sportowo - 

Organizacyjnych MWZPS decyduje kolejno: 

- większa liczba zdobytych punktów; 

- większa liczba zwycięstw; 

- większy stosunek setów; 

- większy stosunek „małych” punktów; 

- wynik bezpośrednich spotkań (kolejno – punkty, stosunek setów, stosunek „małych 

punktów” 

18. Wszystkie kluby mają obowiązek do 15.09.2025 roku przesłać arkusz excel z terminami 

meczów na adres e-mail: wgid@mwzps.pl. W arkuszu należy wpisać terminy swoich 

meczów zarówno w roli gospodarza, jak i gościa a także adres hali, w której rozgrywa się 

mecz jako gospodarz.  

19. Załącznikiem do niniejszego dokumentu jest arkusz excel z rozpisanym terminarzem fazy 

zasadniczej i danymi kontaktowymi osób odpowiedzialnych za zespoły. 

 

Terminarz I Ligi Mazowieckiej Seniorów w sezonie 2025/2026 

 

Faza zasadnicza: 29.09.2025 – 15.03.2026 (zgodnie z załączonym terminarzem kolejek) 

 

Baraże dla zespołów z miejsc 7 i 8 z II Ligą Mazowiecką Seniorów: do ustalenia 

 

Wyłączne prawo interpretacji regulaminu rozgrywek przysługuje WGiD MWZPS. 

W kwestiach nieujętych w oficjalnych dokumentach zasady określa WGiD MWZPS. 


