
MWZPS  /  ROZGRYWKI SENIORSKIE 

I Liga Mazowiecka Seniorek 
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Skład ligi i faza zasadnicza 

•​ Skład ligi. W rozgrywkach uczestniczy dziesięć zespołów uprawnionych na podstawie klasyfikacji 

poprzedniego sezonu oraz zatwierdzonych zgłoszeń na sezon 2026/2027. 

•​ System. Faza zasadnicza jest rozgrywana systemem każdy z każdym, mecz i rewanż. 

•​ Terminy. Faza zasadnicza trwa od 05.10.2026 do 21.03.2027 i obejmuje osiemnaście kolejek. 

•​ Kalendarz. Spotkania rozgrywa się w terminach kolejek wskazanych przez WGiD MWZPS. Mecze 

seniorskie odbywają się w soboty i niedziele; rozegranie spotkania w dzień powszedni wymaga zgody 

obu zespołów i zachowania zasad PSO. 

Najważniejsze terminy 

Etap Termin 

I runda fazy zasadniczej (kolejki I-IX) 05.10-13.12.2026 

II runda fazy zasadniczej (kolejki X-XVIII) 14.12.2026-21.03.2027 

Zgłoszenie zespołów do turniejów o II ligę 22.03.2027 

Baraże z II Ligą Mazowiecką Seniorek Kwiecień 2027 

 

Awans, spadki i baraże 

•​ Najlepsze zespoły zostaną zgłoszone do turniejów o II ligę zgodnie z komunikatem PZPS. 

•​ Zespoły z miejsc 9 i 10 po fazie zasadniczej spadają do II Ligi Mazowieckiej Seniorek. 

•​ Zespoły z miejsc 7 i 8 po fazie zasadniczej tracą miejsce w I lidze i grają baraże z zespołami z miejsc 3 i 

4 II Ligi Mazowieckiej Seniorek. Pary zostaną wyłonione w drodze losowania WGiD MWZPS. 

•​ Rywalizacja barażowa toczy się do dwóch wygranych spotkań. Pierwszy mecz organizuje zespół II ligi, 

a drugi i ewentualny trzeci mecz - zespół I ligi. Zwycięzcy par uzyskują prawo gry w I Lidze 

Mazowieckiej Seniorek w sezonie 2027/2028. 

W przypadku wolnych miejsc w I lidze zespoły zapraszane są według następującej kolejności: 

•​ 7. miejsce I Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim; 

•​ 8. miejsce I Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim; 

•​ 9. miejsce I Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim; 

•​ 3. miejsce II Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim; 

•​ 4. miejsce II Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim; 

•​ 10. miejsce I Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim; 

•​ kolejne zespoły II Ligi Mazowieckiej Seniorek w sezonie poprzednim. 

•​ Jeżeli z II ligi PZPS spadnie jeden lub dwa zespoły z województwa mazowieckiego i przystąpią one do 

rozgrywek, I Liga Mazowiecka Seniorek w sezonie 2027/2028 może liczyć odpowiednio 11 lub 12 

zespołów. W takim sezonie liczba spadkowiczów zostanie zwiększona odpowiednio do trzech lub 

czterech, aby powrócić do docelowej liczby dziesięciu zespołów. 
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Woda podczas spotkań 

•​ Każdy zespół uczestniczący w spotkaniu lub turnieju zapewnia wodę dla swoich zawodniczek oraz 

osób prowadzących zespół we własnym zakresie. 

•​ Organizator zawodów nie jest zobowiązany do zapewnienia wody zespołom uczestniczącym w 

zawodach. 

Trzony zespołów 

Poniższe zasady dotyczą Klubu, który zgłasza w kategorii seniorek więcej niż jeden zespół. Stanowią skrót 

najważniejszych zasad § 11 PSO; w razie rozbieżności wiążące jest pełne brzmienie PSO. 

1.​ Przed rozpoczęciem rozgrywek. Najpóźniej 72 godziny przed pierwszym meczem jednego z zespołów 

Klub nadaje zespołom kolejne numery, przypisuje każdą zawodniczkę wyłącznie do listy jednego 

zespołu i wskazuje co najmniej dziesięcioosobowy trzon każdego zespołu. 

2.​ Zasady występów. Zawodniczka może występować w zespole, do którego listy została przypisana, 

oraz w zespołach o niższych numerach. Zawodniczka niewchodząca do trzonu może dodatkowo 

występować w zespole o numerze bezpośrednio wyższym. Zawodniczka należąca do trzonu nie 

może występować w żadnym zespole o wyższym numerze. 

3.​ Pierwsza weryfikacja. Obejmuje mecze rozegrane od początku sezonu do zakończenia IX kolejki, tj. do 

13.12.2026. Trzon ustalony po tej weryfikacji obowiązuje od 14.12.2026 do końca fazy zasadniczej. 

4.​ Druga weryfikacja. Faktyczny trzon zespołu ustala się na podstawie wszystkich osiemnastu meczów 

fazy zasadniczej (kolejki I–XVIII), rozegranych od 05.10.2026 do 21.03.2027. Kontrola prawidłowości 

udziału zawodniczek obejmuje wyłącznie spotkania rozegrane od 14.12.2026 do 21.03.2027. 

Spotkania objęte pierwszą weryfikacją nie podlegają ponownej ocenie. 

5.​ Sposób ustalenia. WGiD ustala faktyczny trzon na podstawie oficjalnych protokołów i udziału 

zawodniczek w setach. Do trzonu zalicza się co najmniej dziesięć zawodniczek z najwyższymi 

wskaźnikami; przy równym wskaźniku na granicy trzon może być liczniejszy. 

6.​ Odpowiedzialność Klubu. Naruszenie ograniczeń dotyczących występów oznacza udział zawodniczki 

nieuprawnionej i powoduje konsekwencje określone w § 11 PSO. 

Sprawy nieujęte w niniejszych zasadach rozstrzyga WGiD MWZPS. Wyłączne prawo interpretacji zasad 

przysługuje WGiD MWZPS. 
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Zespoły I ligi 

Lp. Zespół 

1 GLKS Nadarzyn 

2 SZS Łajski 

3 PGE LTS Legionovia III 

4 MUKS Sparta Warszawa 

5 ADS Octo Volley Czosnów 

6 Komandos I Warszawa 

7 KS Grom Przytyk 

8 KS Sparta Grodzisk Maz. 

9 KS Halinów 

10 KSG II Warszawa 

Kalendarz kolejek fazy zasadniczej 

Kolejka Termin 

I 05-11.10.2026 

II 12-18.10.2026 

III 19-25.10.2026 

IV 26.10-08.11.2026 

V 09-15.11.2026 

VI 16-22.11.2026 

VII 23-29.11.2026 

VIII 30.11-06.12.2026 

IX 07-13.12.2026 

X 14-20.12.2026 

XI 04-10.01.2027 

XII 11-24.01.2027 

XIII 25.01-07.02.2027 

XIV 08-21.02.2027 

XV 22-28.02.2027 

XVI 01-07.03.2027 

XVII 08-14.03.2027 

XVIII 15-21.03.2027 
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