
 

Warszawa, 8 października 2026 r. 

Komunikat WGiD MWZPS 
Zmiany w zasadach rozgrywek w sezonie 2026/2027 

Wydział Gier i Dyscypliny MWZPS, w porozumieniu z Wydziałem Trenerskim oraz 
Wydziałem Sędziowskim, wprowadza od 10 października 2026 r. we wszystkich 
rozgrywkach prowadzonych przez MWZPS poniższe zmiany, zatwierdzone przez 
Prezydium PZPS 30 września 2026 r. 

1. Osiem zmian zawodników w secie 

Każdy zespół może dokonać maksymalnie ośmiu regulaminowych zmian 
zawodników w jednym secie, zamiast dotychczasowych sześciu. 

2. Minimum jeden zawodnik libero w składzie 13- lub 14-osobowym 

W składzie zespołu liczącym 13 lub 14 zawodników wymagany jest minimum jeden 
zawodnik libero. Zgłoszenie dwóch zawodników libero pozostaje możliwe, ale nie jest 
obowiązkowe. 

3. Oddzielna rozgrzewka podczas zagrywki 

Podczas oficjalnej rozgrzewki przed meczem każdemu zespołowi przysługuje 
oddzielny czas na wykonywanie zagrywki, wynoszący 90 sekund (1 minutę i 30 
sekund). 

Powyższe regulacje obowiązują we wszystkich meczach rozgrywanych od 10 
października 2026 r., włącznie. 

Kluby, trenerzy, sędziowie oraz organizatorzy zawodów zobowiązani są do 
stosowania powyższych regulacji przy przygotowaniu i prowadzeniu meczów. 

Wydział Gier i Dyscypliny MWZPS 


